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Renseignements : 04 72 36 23 58
Courriel : association@alptis.fr

association de prévoyanceassociation de prévoyance

organisée par le Comité Alptis de LYON

SOMMEIL DES SENIORS :
Troubles et Traitements

Mercredi 22 avril 2009
18H00 - LYON

Foyer de Montchat
 53 rue Charles Richard

69003 LYON

Programme
� Histoire de la médecine du sommeil
� Évolution du rythme du sommeil au

fil de l'âge
� Les plaintes et les troubles du

sommeil chez les seniors
- L'insomnie et le syndrome d'apnées du
sommeil
- La prise en charge et les traitements

� Démonstration de matériel de
diagnostic et de traitement du
syndrome d'apnées du sommeil

Avec l'intervention de...
� Docteur S. Hakki ONEN

Gériatre
Unité gériatrique d'évaluation et de
traitement des troubles du sommeil,
Hôpital Antoine Charial
à Francheville

En partenariat avec


